
FIAB Lodi Ciclodi
Associazione aderente alla FIAB – Federazione Italiana Ambiente Bicicletta

DETTAGLIO GITA

Conoscere uno dei tesori artistico-
spirituali del territorio sudmilanese, 
fondata nel 1176 dagli Umiliati, 
passata nel XVI secolo ai 
Benedettini Olivetani, soppressi 
dagli austriaci nel 1777. Dal 1940 è 
affidata ad una comunità di 
monache benedettine.

Sabato 20 Aprile2024  

La bellezza e il silenzio:                
l’abbazia di Viboldone

PROGRAMMA

Iscrizioni: entro il 17 Aprile inviando 
messaggio WA al capogita.

Ritrovo e partenza: ore 8:30 in 
Piazza Castello. 
Visita guidata alle 10:45.

Rientro: previsto per le 16:00 circa 

Lunghezza percorso: 55 km 
(con 2 km di sterrato)

Difficoltà: medio-facile

Bicicletta: consigliata bici con rapporti, 
freni in ordine, camera d’aria di scorta

Casco: raccomandato

Pranzo: al sacco

Costi: assicurativi 2 € soci FIAB, 
5 € non soci.                               
Visita guidata: 3 €

Capogita: Valerio 

Tel. e WA.: 347 3436193

(miglioboffa@gmail.com)

Le ciclo escursioni sono aperte a tutti; i minori sono ammessi solo se accompagnati da un adulto che se ne assume le 
responsabilità. L’Associazione declina ogni responsabilità per danni arrecati a cose e persone. Anche il ritorno fa parte della 

gita organizzata, eventuali distacchi o cambi di percorso vanno comunicati ai capi gita.
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